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STEP 5. 
すぐやる、あとで直す

データは使いまわしましょう
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入力してみよう

1997年9月23日から
9月24日まで

イーコスさんで、
西研主催

10時から5時まで
インターネット教室

LE

今年は半角で
1997.

月日は半角で
小数点
9.23

曜日は
入れずに
ドン
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時間は半角で
1000

1700

なるべく半角で入力

S列は
仕事なので

/ 

場所は
ｲｰｺｽ

何をは
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ教室

誰は主催者の
西研究所

電話番号
03-3773-0770
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２行目は[ F8 ]でコピー

• [FKS]コマンドを使って
ファンクションキーに
登録しています。

[F8]には、
¥&が登録してあります。

F8

上と同じは

日付は
入力します
9.24

あとは[ F8 ]

F8
F8
F8
F8
F8
F8
F8
F8

●上と同じは
￥ドン

●左横と同じは
＠ドン

Esc [エスケープ]キーで終わります
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「曜」ドン
• 項目の「曜」のところには、ＣＭＤでオートプログラムが登録

されています。

仕事は＝「曜」ドンで
オートプログラムが実行され

日付に対して、曜日が入ります。

• 項目に色がついているところには、ＣＭＤが登録されていま
す。

マウスでクリックして仕事は＝に持っていき、ドンを押せばい
いだけです。

左

「仕事は＝」のところに「曜」が入ります

そして、ドン

「曜」のところを
マウスで

クリックします

曜
UPD::84:1-2:2,6:R:4:3::UPD::84:1-2:2,9:R:4:3::曜2:

曜2      
SETP:3:H-T::7::SHU::C3=土::Y:#:3:::SHU::C3=日::Y:#:4:::

曜日がアップデートで
入力されます。
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入力が終わったら[ F1 ]
• データの入力が終わったら、[ F1 ]を押して書込みます。

• 書込みは、こまめにやることをオススメします。

F1 を押します

書込む前に必ず確認します。

ページ数が
同じなら

タイトル画面

Ｔドンで
確認

には、
「Ｗ：＊：」が登録されています。

F1

上書き注意
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ソート

• 新しいスケジュールを入力したら、書込んでソートします。
ソートは、スケジュール全体をいつもやります。

• 月日ソートすることで、スケジュールの重なりがないか、
後で確認します。

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
ﾍﾟ-ｼﾞ 表 題 作 成 日 行数 桁数 -G1--G2--G3--G4- ｷ-ﾜ-ﾄﾞ
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

1 中島スケジュ―ル 97.08.20    8  178
2 中島スケジュ―ル 97.08.20   48  178
3 中島スケジュ―ル 97.08.20   44  178
4 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
5 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
6 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
7 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
8 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
9 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
10 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
11 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
12 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
13 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
14 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
15 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
16 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
17 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
18 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
19 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
20 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
21 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
22 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
23 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
24 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
25 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
26 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
27 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
28 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
29 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
30 中島スケジュ―ル 97.08.18   43  178
31 中島スケジュ―ル 97.08.20   42  178
32 中島スケジュ―ル 97.08.20   43  178
33                                               170
34                                               170
35                                               170

ソート
します。

S

1-32

2

3

１番目
のキー２番目

のキー

３番目
のキー
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書込みページは慎重に
• スケジュール管理は、ソートがエンジンです。

ソートは、「WHEN」（月日）の列を数字の小さい順に
次に、「ＹＡＥＲ」（年）の列を数字の小さい順に
次に、「カラ」（始り時間）の列を数字の小さい順に
並べ替えます。

• 複数ページのソートの時の注意は、
必ず。「結果の書込み先のページ」を指定します。

• 上書きには、注意して下さい。

3
4

3

1

1１ページから書込みます

ソートする前に
スケジュール管理の各ページにどこのページでも
入力できるように、空白行を５行ずつ作りたいので、
ソートの前に「SET」コマンドを実行して、４番の

「ページ内の予備行数」を５に設定してから実行し
ます。

ソート
終了
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ソートしたわけ
• 西式スケジュール管理は、月日に１２足してソートするだけ

です。

シンプルでありながら、その威力はどんなスケジュール管
理ツールよりあると思います。

ソートすることにより、日付順に一気に並びます。

• ソート後、
１ページは今日、
３ページめは、１ヶ月先、
５ページめは、２ヶ月先、です。

毎日、だいたい５ぺージぐらい見ています。

• ソートしたいために、
年、月日、時間を数字で入力したわけです。[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混 L=0048  

F=5,5,3,5,5,2,15,17,9
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT      WHO

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 9.23 月 1      /---------------休み----------------------
1997. 9.23 月 900      /          T･P･S ｱｷ-------------- ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ
1997. 9.23 火 1000 1700 /           ｲ-ｺｽ ｲﾝﾀ-ﾈｯﾄ教室 西研究所
９５. 9.24 日 2      K     竹本 大祐 結婚記念日 88.0924
９６. 9.24 火 1500 1700 /       一宮精工 TP560納品 垣尾社長
1997. 9.24 火 900      /          T･P･S ｱｷ-------------- ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ
1997. 9.24 水 1000 1700 /           ｲ-ｺｽ ｲﾝﾀ-ﾈｯﾄ教室 西研究所
９５. 9.25 月 2      K 萩原 司/結婚式 椿山荘 祝電打つ
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

ソートしてここに移った

４ページめ

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 7.31 月 0       精算============================
1997. 8.00 日 900      /          T･P･S ｱｷ--------------
1997. 8.00 水 1000 1800 /    ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ商会 ﾏｲﾂ-ﾙ修正
1997. 8.00 火 1000              平塚C.C.             ﾌﾟ-ﾙ
1997. 8.00 火 1930      /      AKI'S藤沢 湘南ＭＧ
1997. 8.08              /       金井さん ﾊﾟｿｺﾝｶﾀﾛｸﾞ
1997. 8.10 日 1      /---------------休み-------------
1997. 8.10 日 1930                熊谷市 花火大会
９６. 8.11 土 2      B     阿木 泰史 HAPPY BIRTHDAY
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

１ページめ
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１ページが常に今日
• 僕のスケジュール管理は、今のところマイツールのページ

でいうと１～３２ページにわたってあります。

ソートすると、常に１ページﾆ今までのやり残しや宿題と最
新のスケジュールがきます。

このスケジュールを毎日１～５ページくらいみて意思決定し
ています。

５ページぐらいだと、だいたい２ヶ月先のスケジュールです。

３２ページまで順には、過去のデータと未来のデータです。

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
ﾍﾟ-ｼﾞ 表 題 作 成 日
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

1 中島スケジュ―ル 97.08.20
2 中島スケジュ―ル 97.08.20
3 中島スケジュ―ル 97.08.20
4 中島スケジュ―ル 97.08.20
5 中島スケジュ―ル 97.08.20
6 中島スケジュ―ル 97.08.20
7 中島スケジュ―ル 97.08.20
8 中島スケジュ―ル 97.08.20
9 中島スケジュ―ル 97.08.20

10 中島スケジュ―ル 97.08.20
11 中島スケジュ―ル 97.08.20
12 中島スケジュ―ル 97.08.20
13 中島スケジュ―ル 97.08.20
14 中島スケジュ―ル 97.08.20
15 中島スケジュ―ル 97.08.20
16 中島スケジュ―ル 97.08.20
17 中島スケジュ―ル 97.08.20
18 中島スケジュ―ル 97.08.20
19 中島スケジュ―ル 97.08.20
20 中島スケジュ―ル 97.08.20
21 中島スケジュ―ル 97.08.20
22 中島スケジュ―ル 97.08.20
23 中島スケジュ―ル 97.08.20
24 中島スケジュ―ル 97.08.20
25 中島スケジュ―ル 97.08.20
26 中島スケジュ―ル 97.08.20
27 中島スケジュ―ル 97.08.20
28 中島スケジュ―ル 97.08.20
29 中島スケジュ―ル 97.08.20
30 中島スケジュ―ル 97.08.20
31 中島スケジュ―ル 97.08.20
32 中島スケジュ―ル 97.08.20
33

やり残し
＋
最新

８月

１０月

１２月
来年の
１月

３月

５月

７月

毎日１～５ページをみて
意思決定しています。
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ＳＳドン
• スケジュール管理では、同じソート命令を何回も使います。

複数ページソート命令は、一瞬にページを書き換えてしまう
とても危険なコマンドです。

そこで、そのコマンドをＣＭＤで登録して、「ＳＳ」ドンという自
家製コマンドを作ってやっております。

• 「ＳＳ」の解説
• 画面のデータを、サブの１ページにバックアップ

• SET命令でページの予備行数を５行設定する。

• タイトルが「中島スケジュール」とあるページをソートします。

• １番目のキー列は、月日で数字の小さい順

• ２番目のキー列は、年で数字の小さい順

• ３番目のキー列は、時間で数字の小さい順

• ４番目は、ないのでドン

• 書込み先頭ページは、あえてキーボードより入力します。
（「やっぱりやめた」ができるように）

W:S1:
SET:0:4:5:6:2:ESC:
S:=中島スケジュ―ル:
2:3:
1:3:
4:3:
:
?:

SS

1
ソートが始まります
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予定どおりいったら

• 予定が予定通り実行されたら、
空いている項目を埋めて、

WHENの月日に、
暗算で１２足して月日を書き換えます。

そして、ソートです。（ＳＳドン）

CE

「8.18」に１２足して
「20.18」にして

F8
F8
F8

ESC
F1

●スケジュールを変更したら
必ず で更新
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予定通りにいかなかったら
• スケジュールどおりに行かなくても、データは消しません。

そのままにしておきます。

もしそのスケジュールが延期になれば、その月日を入力して
ソートします。

もうなくなってしまったら、月日に１２足してソートします。

スケジュール
通り行かなかった
ときは、日付を
そのままに
しておく

一度いれたスケジュールは、
消さないで、WHEN（月日）の列で
調整します。

やり残しは、１ページにたまっていきます。

[中島スケジュ―ル]
F=5,5,3,5,5,2,15
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
6.14 月 1400      /       光進運輸
1997. 7.00                  第一勧銀ﾌｧｸﾀ
1997. 7.00              /        ﾐﾂﾎ化学
1997. 7.00 月 miyazaki@uccard
1997. 7.00 水 1                 NIFTY
1997. 7.16                      万代さん
1997. 7.20 日 1000          本郷台・ﾋ-ﾛ-
1997. 7.31 月 0       精算===========
1997. 8.00 火 1930      /      AKI'S藤沢
1997. 8.08 水 1000 1800 /    ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ商会
９６. 8.11 土 2      B     阿木 泰史
1997. 8.19 火 1000      /           翔洋
1997. 8.20 水 1330      /       イ―コス

やり残し
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「１２」足してソート
• 月日に１２足してソートは、

西式スケジュール管理の核となるところです。

月日に１２足した瞬間に、その情報は来年になります。

そして、来年の今日、またそのデータに再び会うことができ
ます。

• 重要なのは、１年後そのデータと会って自分は何をするかで
す。

• パソコンでやるスケジュール管理と、

手帳でやるスケジュール管理の決定的な違いはここらへん
にあると思います。

手帳は、ポケットに入るし、電源がなくても見ることができる
し、一覧できる解像度もすぐれているでしょう。

でも、手帳は１年使うと、机の引き出しの中です。せっかく１
年間ためたデータベース（情報）が、机の中にあったのでは
もったいないと思いませんか？

パソコンなら、西式に月日に１２足してソートするだけで来年
も再来年も、あたなが削除しない限り何年でも出てきます。

• マイツールでやる、データベースでやるスケジュール管理は、
データが活きているんです。

去年 今年 来年 さ来年
１月 １３月 ２５月
２月 １４月 ２６月
３月 １５月 ２７月
４月 １６月 ２８月
５月 １７月 ２９月
６月 １８月 ３０月
７月 １９月 ３１月
８月 ２０月 ３２月
９月 ２１月 ３３月
１０月 ２２月 ３４月
１１月 ２３月 ３５月

０月 １２月 ２４月 ３６月

＋１２－１２ ＋２４
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過去の曜日は変えない
• 過去のスケジュールを見て、意思決定するときに参考になる

情報は、日付と曜日です。

イベントや歓送迎会、決起大会、忘年会、新年会、研修など
は、
だいたい去年と同じ日周辺の
同じ曜日に起こることが多いです。

• だから、去年の出来事の曜日は変えない方がいいです。

• [YEAR]のところを全部今年に変えると、曜日のアップデート
したときに（曜ドン）、曜日が変ってしまうので注して下さい。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
９６. 9.29 日 1000      /    麹町ECOS 2F      電子ﾒ-ﾙ教室
1997. 9.29 月 1831          飯田橋ﾋﾞﾙ2号 ＩＴ研究会
1997. 9.29 月 1831          飯田橋ﾋﾞﾙ2号 ＩＴ研究会
９６. 9.30 月 1830      +飯田橋ﾀｷﾝ果実店 ＩＴ研究会
1997. 9.30 月 900      /          T･P･S ｱｷ--------------
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

去年は
９６．

今年は
1997.

１．去年の「ＩＴ研究会」は９月３０日の
月曜日にありました。

２．今年の「ＩＴ研究会」もこの付近の
月曜日にあります。

３．ということで今年は９月２９日と
予測できます。

曜日が一緒
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去年といっしょ
• １年のスケジュールの中には、去年と同じ日、毎年同じ日の

行事があります。

• 日付優先のスケジュールです。
そういうスケジュールは、[YEAR]年の欄を今年に書き換え
ます。

• それで、曜日をアックデートして（曜ドン）、
[ F1 ]で更新、
[SS]ドンでソートします。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
９３.10.24 火 2      K     千葉 雅義 結婚記念日
９６.10.24 木 0      K東条会館-------結婚記念---------
９６.10.24 木 2      B     田中 宏一 HAPPY BIRTHDAY
９６.10.24 木 1300      /       お茶の水 お伺い
９６.10.24 木 1300 会場 /  北口/産業ｾﾝﾀ- MT/ｽｹｼﾞｭ-ﾙ
９６.10.24 木 1330 1900 /  北口/産業ｾﾝﾀ- MT/ｽｹｼﾞｭ-ﾙ
1997.10.24 金 900      /          T･P･S ｱｷ--------------
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
９３.10.24 火 2      K     千葉 雅義 結婚記念日
1997.10.24 金 0      K東条会館-------結婚記念---------
1997.10.24 金 2      B     田中 宏一 HAPPY BIRTHDAY
９６.10.24 木 1300      /       お茶の水 お伺い
９６.10.24 木 1300 会場 /  北口/産業ｾﾝﾀ- MT/ｽｹｼﾞｭ-ﾙ
９６.10.24 木 1330 1900 /  北口/産業ｾﾝﾀ- MT/ｽｹｼﾞｭ-ﾙ
1997.10.24 金 900      /          T･P･S ｱｷ--------------
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

[YEAR]を今年に変えて
[曜]ドン

曜日が今年のものに変ります。
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仕事の流れで入れる
• 戦略的スケジュール管理は、ちょっとした工夫でできます。

もうすでにわかっていることは、はじめに全部入れておきま
す。

そうすれば、自分の頭からは少しの時間でも忘れる（スペー
スを空ける）ことができます。

例えば、
僕は営業職です。
見積依頼があると、

見積作成→見積提出→確認→発注→納品→請求→入金

という流れが発生します。

• わかっていることなので、見積依頼あった時に全部入力しま
す。
日付は、だいたいでいいです。

• もし、その見積が通らなかったら、その時は削除します。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 8.20 水 1000      /     三光堂印刷 見積作成
1997. 8.20 水 1000      /     三光堂印刷 見積提出
1997. 8.20 水 1000      /     三光堂印刷 見積確認
1997. 8.20 水 1000      /     三光堂印刷 商品発注
1997. 8.20 水 1000      /     三光堂印刷 納品
1997. 8.20 水 1000      /     三光堂印刷 請求
1997. 8.20 水 1000      /     三光堂印刷 入金
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

空いているページに書込んで
ソートします。

予めどこかのページにこのフォーマットを用意してお
き、取引先を変えるようにするとサクサクです。
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休みの取り方
• 休みを決める時も、スケジュール管理を利用すると便利

です。

空いている日をみつけて休みを決めるのでなく、休みを
決めてからスケジュールを調整するのもいいと思いませ
んか・

マイツールでスケジュール管理をはじめてから、僕はこう
して休みを決めています。

• 休みを入れて、
ソートします。

ページを見て仕事や約束とバッテイングしていないか見
ます。

調整できるか検討します。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 8.03 日 1      /---------------休み-------------
1997. 8.10 日 1      /---------------休み-------------
1997. 8.11 月 1      /---------------休み-------------
1997. 8.12 火 1      /---------------休み-------------
1997. 8.13 水 1      /---------------休み-------------
1997. 8.14 木 1      /---------------休み-------------
1997. 8.15 金 1      /---------------休み-------------
1997. 8.16 土 1      /---------------休み-------------
1997. 8.17 日 1      /---------------休み-------------
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

「休み」の日を入力して
書き込み

ソートします。
同じデータなので入力が楽です。

月日だけあとで変えます。
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月に１回あるスケジュール
• 月に一回ある出来事は、一度に作成して書込みソートします。

• 月に１回のスケジュール
– 請求書発行

– 東京ＭＧ

– クレジット支払い

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 1.21 火 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997. 2.21 金 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997. 3.21 金 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997. 4.21 月 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997. 5.21 水 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997. 6.21 土 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997. 7.21 月 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997. 8.21 木 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997. 9.21 日 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997.10.21 火 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997.11.21 金 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
1997.12.21 日 1000      /        ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ 請求書発行
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

空いているページに書込んで
ソートします。
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床屋の場合 • 月刊誌の場合

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混 L=0048  C=0178
F=5,5,3,5,5,2,15,17,9,13
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT      WHO          TEL

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 8.24 日 1      /---------------休み-----------------------------------
1997. 8.24 日 1000          本郷台・ﾋ-ﾛ- 散髪 ﾋ-ﾛ- 045-893-5164
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

８月２４日に床屋に行きます。

TELを見て
予約します。

[中島スケジュ―ル]
F=5,5,3,5,5,2,15
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 8.24 日 1      /---------------
1997. 9.24 日 1000          本郷台・ﾋ-ﾛ-
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

僕は１ヶ月に１回床屋行くので、
月日を来月９月２４日にして、

書込み→ソートします。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17,9
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT      WHO

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 9.08 月 1      /---------------休み----------------------
1997. 9.08 月 9     本 月刊 WINDOWS WORLD      IDG
1997. 9.09 火 900      /          T･P･S ｱｷ-------------- ﾀﾅｶｶﾐﾃﾝ
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

毎月買う雑誌もスケジュールに入れておくと、思い
出して買い忘れることがありません。

買ったら月日を来月の発売日にして、
書込み→ソートします。

[中島スケジュ―ル]                
F=5,5,3,5,5,2,15
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 9.08 月 1      /---------------
1997.10.08 月 9     本 月刊
1997. 9.09 火 900      /          T･P･S
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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行きたい研修
• 行きたい研修があるときは、

まず研修の日程をすべて入れ、書込み→ソートして、

それからスケジュールを見て意思決定します。

• 僕の場合、研修は、休み扱いなので
休みも一緒に入れてソートします。
（あとで会社に行動予定を出す時に便利。）

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 1.18 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･1
1997. 2.01 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･2
1997. 2.15 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･3
1997. 3.01 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･4
1997. 3.15 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･5
1997. 6.25 水 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学A･6
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

空いているページに書込んで
ソートします。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 6.25 水 1300 1600 /           ﾌﾟﾗﾓ NIFTY-SHOP指導
1997. 6.25 水 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学A･6
1997. 6.26 木 900      /          T･P･S ｱｷ--------------
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

他にスケジュールが入っていないか見てみる。
スケジュールは、調整できるかも見る。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 1.18 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･1
1997. 2.01 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･2
1997. 2.15 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･3
1997. 3.01 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･4
1997. 3.15 土 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学B･5
1997. 6.25 水 1800 2100 +         GLOBIS    組織行動学A･6
1997. 1.18 土 1      /--------------- 休み------------
1997. 2.01 土 1      /--------------- 休み------------
1997. 2.15 土 1      /--------------- 休み------------
1997. 3.01 土 1      /--------------- 休み------------
1997. 3.15 土 1      /--------------- 休み------------
1997. 6.25 水 1      /--------------- 休み------------
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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誕生日

• スケジュールに会った人の誕生日を聞き出して入力しておき
きます。

「誕生日おめでとう！」と言うのは、言った方も言われた方も
嬉しい気分になります(^^)

• 覚えているよりも、記録して思い出す方が脳にやさしいと思
います。

毎日スケジュールを１～５ページまで見ていると、だいたい２
～３ヶ月先です。
プレゼントを考えるにも十分時間があると思います。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混 L=0048  
F=5,5,3,5,5,2,15,17,9
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT      WHO

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1997. 8.11 月 2      B     阿木 泰史 HAPPY BIRTHDAY
1997. 9.01 月 2      B     小橋 京子 HAPPY BIRTHDAY 小橋京子
1997. 9.14 日 2      B     小橋 裕紀 HAPPY BIRTHDAY 小橋裕紀
1997. 9.16 火 2      B         久美子 HAPPY BIRTHDAY   久美子
1997. 9.17 水 2      B     田中 友二 HAPPY BIRTHDAY  52.0917
1997.11.11 火 2      B     徳田 雄香 HAPPY BIRTHDAY S25.1111
1997.11.26 水 2      B   埼玉県熊谷市 HAPPY BIRTHDAY 創太長男
1997.11.26 水 2      B        ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ 大きいﾊﾟ-ｼ- 創太くん
1997.13.14 日 2      B     牧石 健志 HAPPY BIRTHDAY S26.0114
1997.13.22 月 2      B     山崎 肇 HAPPY BIRTHDAY  65.0122
1997.14.04       2      B     武士 東勢 HAPPY BIRTHDAY
1997.14.22 木 2      B     元岡 健二 HAPPY BIRTHDAY  47.0222
1997.15.09 土 2      B             母 HAPPY BIRTHDAY S14.0309
1997.15.09 土 2      B             母 ﾄﾞﾗｲﾌﾗﾜ-
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混 L=0048  
F=5,5,3,5,5,2,15,17,9
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT      WHO

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
９４. 9.16 月 2      B         久美子 HAPPY BIRTHDAY   FUKUZO
９５. 9.16 月 2      B         久美子 HAPPY BIRTHDAY  ｷ-ﾎﾙﾀﾞ-
９６. 9.16 月 2      B         久美子 HAPPY BIRTHDAY     靴下
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

カミさんへの誕生プレゼント

僕は、毎年うちのカミさんに誕生日の時なにをプレゼントしたか
スケジュール管理に入れて思い出しています。
去年と同じプレゼントをしてしまうと、あとあと困るからです(^^)

こういうのは、覚えるよりパソコンに覚えていてもらい、思い出
す方がいいと思います。その方が正確(^^)で平和です。

過去の
プレゼント

誕生日は[B]
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記念日
• 楽しいこと、お祝い事は聞いたら記念日にしてスケジュール

管理に入れておきます。

• 友達の結婚記念日などは、結婚式に出席したら消さないで
記念日として残しておく。

[中島スケジュ―ル]                        97.08.20    混
F=5,5,3,5,5,2,15,17
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
YEAR WHEN 曜 ｶﾗ ﾏﾃﾞ S          WHERE             WHAT
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
９５. 8.26 土 2      K           千葉 国田課長一周忌
９５. 9.06 水 2      K     横浜ﾒﾙﾊﾟﾙｸ 結婚記念日
９５. 9.10 日 2      K ﾛｲﾔﾙﾊﾟ-ｸﾎﾃﾙ･3F 木村宜史氏結婚式
９５. 9.12 火 2      K     結婚記念日 寺沢正&美加
９４. 9.15 金 2      K    京都大丸/B1     薬師庵OPEN!!
９５. 9.24 日 2      K     竹本 大祐 結婚記念日
９５. 9.25 月 2      K 萩原 司/結婚式 椿山荘
９５.10.05 木 2      K       平伸機工 創業記念日
９５.11.12 日 2      K  今西義広/史子 結婚記念日
９５.12.11 月 2      K     戸塚区役所 婚姻届け記念日
９５.12.19 火 2      K          AKI'S 井筒屋 OPEN!記念
９２.13.25 水 2      K       成島 誉 結婚記念日
1997.14.19 水 2      K     大沢 成行 結婚式記念日
９６.14.26 月 2      K     阿木 和歌 結婚式記念日
９５.14.27 月 2      K     野見山真紀 結婚式記念日
９５.15.04 土 2      K         生田氏 結婚記念日
９５.15.10 金 2      K  小澤徹也&千佳 結婚記念日
９５.15.10 金 2      K         山崎肇 結婚記念日
９４.16.18 火 2      K   虎ノ門ﾊﾟｽﾄﾗﾙ 中谷&西 結婚式記
９６.19.27 土 2      K         埼玉屋 創業記念日
９５.20.14 月 2      K     竹本 大悟 HAPPY BIRTHDAY
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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